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Menüplan                             Woche: 14. – 18.09.2026 
 
 

 

Montag 
 

Salat  
Tomaten-Cocos-Suppe 
Spinat & Randenknödel 

Salat 
 

 
Dienstag 

 
Randensalat 

Cremige Polenta  
mit Hackfleisch-Gemüse-Ragout (CH) 

 
 
Mittwoch 

 
Gurkensalat 

Spaghetti mit Tomatensauce 
Reibkäse 

Sellerie Piccata 
 

 
Donnerstag 

 
Rüeblisalat 

Panisse mit Caponata 
Kabeljau 

Früchteteller 
 

 
Freitag 
 

 
Linsen-Curry-Suppe 

«Chässpätzli» mit Röstzwiebeln 
Apfelmus 

Überraschungsdessert 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Brot und Backwaren stammen aus Schweizer Produktion oder werden im Haus produziert. 
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